
BIJ DE OPLEIDING
MAATSCHAPPELIJKE ZORG
KAN JE ACHT
LEEREENHEDEN VOLGEN



Bij Maatschappelijke Zorg (Niveau 3/4) kan je 8 leereenheden volgen. 
Via een leereenheid kun je flexibel leren op maat en een landelijk erkend mbo-
certificaat behalen.  

Toelating:
Om deel te nemen moet je minimaal 16 uur werkzaam zijn bij een er-kend leerbedrijf 
en minimaal een van de volgende vooropleidingen hebben:

• Vmbo: een diploma in de kaderberoepsgerichte, gemengde of theoretische 
   leerweg (mavo);

• Mbo: een diploma in de basisberoepsopleiding (mbo-niveau 2);

• Havo en vwo: een overgangsbewijs van leerjaar 3 naar leerjaar 4.

Wil je meer informatie over subsidies & inschrijven?
Mail dan naar volwasssenenonderwijs@duloncollege.nl

Individueel opleidingstraject 

of bekijk onze website



C0108 (Niveau 3) 

Werkprocessen: 
· Inventariseert ondersteunings-
  vragen van de cliënt; 
· Werkt samen en stemt de 
  werkzaamheden af;
· Evalueert de geboden  
  ondersteuning en zorg. 

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie.

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Na het behalen van dit certificaat 
kan je zorgdragen voor het 
ondersteuningsproces. De 
(toekomstige) medewerker kan  
ondersteuningsvragen van de cliënt  
inventariseren, samenwerken en  
werkzaamheden afstemmen. Daarnaast 
kan hij/zij de geboden ondersteuning 
en zorg evalueren. 

ZORGDRAGEN
VOOR HET

ONDERSTEUNINGSPROCES



C0100 (Niveau 3)

Werkprocessen:
· Ondersteunt de cliënt bij
  wonen en huishouden;
· Ondersteunt de cliënt bij 
  participatie.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie.

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Na het behalen van dit certificaat kan 
je de cliënt ondersteunen bij wonen en 
huishouden. Daarnaast kan de
(toekomstige) medewerker de cliënt 
ondersteunen bij participatie. 

De (nieuwe) medewerker kan na het 
volgen van dit certificaat adequate 
ondersteuning (bij het voeren van regie 
op het eigen leven, het uitvoeren van 
algemene dagelijkse levensverrichtingen 
en het ontmoeten van anderen) bieden 
aan de zorgvrager. 

Het bieden van ondersteuning brengt 
verantwoordelijkheden met zich mee. 
Je zoekt samen naar aansluiting, 
mogelijkheden en kansen voor 
participatie.

ZORGDRAGEN
BIJ PARTICIPATIE, WONEN
EN HUISHOUDEN IN DE
MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0098 (Niveau 3)

Werkprocessen:
· Ondersteunt de cliënt bij
  de zelfzorg;
· Voert zorgtechnische
  handelingen uit;
· Handelt in onvoorziene en/of
  crisissituaties.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie. 

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Na het behalen van dit certificaat kan je 
de cliënt ondersteunen bij zelfzorg en 
zorg technische handelingen uitvoeren. 
De (toekomstige) medewerker weet hoe 
hij/zij moet handelen in onvoorziene 
en/of crisissituaties.

INDIVIDUELE
ONDERSTEUNING
EN ZORG IN DE
MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0104 (Niveau 3)

Werkprocessen:
· Werkt aan de eigen 
  professionele ontwikkeling;
· Werkt aan bevorderen en 
  bewaken van kwaliteitszorg;
· Levert een bijdrage aan 
  de begeleiding van nieuwe 
  collega’s, stagiaires en/of 
  vrijwilligers.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie. 

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Na het behalen van dit certificaat kan je 
professionalisering en kwaliteit borgen. 
De (toekomstige) medewerker kan aan 
de eigen professionele ontwikkeling 
werken en werkt aan bevorderen van 
kwaliteitszorg. Ook kan hij/zij een 
bijdrage leveren aan de begeleiding 
van nieuwe collega’s, stagiaires en of 
vrijwilligers.

PROFESSIONALISERING
EN KWALITEIT IN DE

MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0092 (Niveau 4)

Werkprocessen:
· Werkt aan de eigen 
  professionele ontwikkeling;
· Werkt aan bevorderen en 
  bewaken van kwaliteitszorg;
· Begeleidt (nieuwe) collega’s, 
  stagiaires en/of vrijwilligers.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie.

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

De (toekomstige) medewerker heeft een 
uitvoerende, adviserende, initiërende 
en coördinerende rol. Ze handelt 
zelfstandig, stemt haar handelen af 
en zo nodig bespreekt ze knelpunten 
met het (multidisciplinair) team of 
haar leidinggevende. Wanneer nodig 
consulteert zij deskundigen. 

De (toekomstige) medewerker 
werkt actief aan eigen professionele 
ontwikkeling, deelt deze kennis aan 
(andere) medewerkers om zo de 
kwaliteit van zorg te bevorderen en 
hieraan actief een bijdrage te kunnen 
leveren. Ook kan hij/zij nieuwe collega’s, 
stagiaires en of vrijwilligers begeleiden.

BORGEN VAN
PROFESSIONALISERING EN

KWALITEIT IN DE
MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0101 (Niveau 3)

Werkprocessen:
· Levert een bijdrage aan het 
  opstellen en bijstellen van het 
  ondersteuningsplan;
· Ondersteunt en begeleidt 
  een groep cliënten bij
  activiteiten;
· Ondersteunt de cliënt bij  
  het voeren van de eigen regie.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie. 

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Met het behalen van dit certificaat 
kan de persoon ondersteunen 
en begeleiden. De (toekomstige) 
medewerker verkrijgt specifieke 
kennis en vaardigheden die nodig zijn 
om een bijdrage te leveren aan een 
ondersteuningsplan. Daarnaast kan 
de medewerker een groep cliënten 
ondersteunen en begeleiden bij 
activiteiten. Verder kan hij/zij de cliënt 
ondersteunen bij het voeren van eigen 
regie.

ONDERSTEUNEN
EN BEGELEIDEN IN DE

MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0103 (Niveau 4)

Werkprocessen:
· Organiseert en coördineert
  activiteiten voor een groep
  cliënten;
· Begeleidt de cliënt bij het
  voeren van de regie;
· Ondersteunt de cliënt bij 
  het behouden/opbouwen/
  versterken van het sociale 
  netwerk.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie.

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Met het behalen van dit certificaat kan 
je organiseren en begeleiden. De
(toekomstige) medewerker kan 
activiteiten organiseren en coördineren. 
Daarnaast kan de medewerker cliënten 
begeleiden bij het voeren van de eigen 
regie. Tenslotte kan hij/zij de cliënt 
ondersteunen met het opbouwen/
behouden/versterken van het sociale 
netwerk.

ORGANISEREN
EN BEGELEIDEN IN DE

MAATSCHAPPELIJKE ZORG



C0094 (Niveau 4)

Werkprocessen:
· Ontwikkelt en voert regie
  over het ondersteuningsplan;
· Organiseert en coördineert 
  organisatie gebonden taken.

Bij de intake ontvang je een 
plan van aanpak op maat. Na 
de intake maak je samen met 
jouw studieloopbaanbegeleider 
een planning. In deze planning 
staat onder andere welke 
bijeenkomsten op school 
gevolgd kunnen worden en wat 
je bij het leerbedrijf doet, zodat 
jij de modules die behoren bij 
de werkprocessen goed kunt 
doorlopen en afronden. 

Elk werkproces sluit je af met 
een examen in de praktijk of 
op school. Nadat je alles hebt 
behaald, wordt er een mbo-
certificaat aangevraagd bij de 
examencommissie. 

Start (vier keer per jaar):
September, november, februari en 
april
Lestijden: n.t.b.

Duur:
20 - 40 schoolweken 

Locatie:
Dulon College

Met het behalen van dit certificaat 
kan je coördineren en organiseren 
in de maatschappelijke zorg. De 
(toekomstige) medewerker verkrijgt 
specifieke kennis en vaardigheden die 
nodig zijn om een ondersteuningsplan 
te ontwikkelen en er regie over te 
voeren. Daarnaast kan de medewerker 
organisatie gebonden taken organiseren 
en coördineren.

COÖRDINEREN
EN ORGANISEREN IN DE

MAATSCHAPPELIJKE ZORG


